BILAN SANS ORDONNANCE

UN DIAGNOSTIC PRECOCE PERMET UNE
MEILLEUR PRISE EN CHARGE
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QU’EST CE QUE LE BILAN SANTE DE L’'HOMME ?

CE BILAN VOUS PERMET DE FAIRE LE POINT SUR LE METABOLISME DE VOTRE
ORGANISME ET/OU DEPISTAGE DE PATHOLOGIES :

TAUX DE SUCRE POUR DEPISTER UN EVENTUEL DIABETE : LE NOMBRE DE
DIABETIQUES EN ALGERIE, SELON LES DONNEES OMS (1) EST D’ENVIRON 15%
DE LA POPULATION AGEE DE 18 ANS ET PLUS, SOIT PRES DE 2,8 MILLIONS DE
PATIENTS. SI DES MESURES PREVENTIVES NE SONT PAS PRISES, CE NOMBRE
POURRAIT ATTEINDRE S MILLIONS DE DIABETIQUES D’ICI 2030.

TAUX DES LIPIDES, CHOLESTEROL ET TRIGLYCERIDES POUR ESTIMER LE RISQUE
CARDIO-VASCULAIRE : LES MALADIES CARDIOVASCULAIRES (AVC, INFARCTUS,
EMBOLIES PULMONAIRES, INSUFFISANCE CARDIAQUE) SONT LA PREMIERE CAUSE
DE MORTALITE DANS LE MONDE ET EN ALGERIE AVEC UN TAUX DE 34% PAR AN
SELON LES CHIFFRES DE L’INSTITUT NATIONAL DE LA SANTE PUBLIQUE (INSP) (2).

FONCTION HEPATIQUE

FONCTION RENALE : L'INSUFFISANCE RENALE CHRONIQUE TERMINALE (IRCT)
EST UN PROBLEME MAJEUR DE SANTE PUBLIQUE.

EN ALGERIE, ON ESTIME QU’ELLE TOUCHE PRES DE 13 000 PERSONNES, SOIT UNE
PREVALENCE D’ENVIRON 374 IRCT PMH.(3)

L’ABSENCE DE CARENCE OU DE SURCHARGE EN FER : LA CARENCE
MARTIALE EST LA CARENCE NUTRITIONNELLE LA PLUS FREQUENTE. ELLE EST
ASYMPTOMATIQUE AU DEPART ET PEUT PROVOQUER UNE FATIGUE, UN
ESSOUFFLEMENT A L’EFFORT OU DES MAUX DE TETE. A L'INVERSE, UN EXCES DE
FER N’EST PAS NON PLUS ANODIN ET PEUT ENTRAINER UNE FATIGUE, DI::PRESSION,
PERTE DE LA LIBIDO, DOULEURS ARTICULAIRES ET PROBLEMES HEPATIQUES.

L’ABSENCE DE SYNDROME INFLAMMATOIRE
L’ABSENCE DE PATHOLOGIE DE PROSTATE POUR LES HOMMES DE

PLUS DE 50 ANS :

DEPISTAGE D’UNE HYPERTROPHIE BENIGNE DE PROSTATE OU D’UN CANCER DE
PROSTATE A TEMPS, L’ALGERIE ENREGISTRE 2.619 NOUVEAUX CAS/ AN DE
CANCER DE LA PROSTATE, SOIT UNE MOYENNE DE 13,9 cAs/ 100.000 HABITANTS,
BON ETAT GENERAL LIE A VOTRE AGE OU ACTIVITE PHYSIQUEREM IPSUM
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